Centre Civic Barceloneta

PROGRAMACIO
TARDOR 2023

SETEMBRE, OCTUBRE, NOVEMBRE |
DESEMBRE

Barceloneta

Ajuntament de
Barcelona




TALLERS

Inscripcions: del 12 al 27 de se-
tembre.
Podeu formalitzar la vostra ins-
cripcio:

On-line
https://inscripcions.civicbarceloneta.
com

Pagament amb targeta bancaria.

Presencialment:

A la recepci6 del Centre Civic
de dilluns a divendres de 10 a
14h i de 16 a 20h.

Unicament targeta o transferéncia
bancaria.

No s’accepten pagaments en me-
tal-lic.

Davant qualsevol dubte o dificultat
podeu adrecar-vos a
formacio @ civicbarceloneta.com

Inici dels tallers: setmana del 2
al 7 d’octubre.

Finalitzacio dels tallers: set-
mana del 27 de novembre al 2
de desembre, excepte els tallers
dels dimecres i dijous que finalit-
zaran la setmana de I'11 al 16 de-
sembre.

Preu tallers:

Tallers de 4 sessions de 2h:
35,04€

Tallers de 8 sessions de 1h 30min:
52,56€

Tallers de 8 sessions de 2h:
70,08€

Tallers de 9 sessions d'1h: 39,42€
Tallers de 9 sessions d’1h 15 min:
49,28€

Tallers de 9 sessions d’1h 30 min:
59,13€

* Les places son limitades.

En cas que el taller no arribi al
nombre minim d’alumnes, el cen-
tre oferira la devolucié de I'import
corresponent durant els 15 dies
posteriors a linici del taller o un
canvi d’activitat.

IMPORTANT: Limport de la ma-
tricula no es retornara en cap
cas, tret d’excepcions justificades
i comunicades durant la primera
setmana d'inici de les propostes.

Informa’t de les tarifes reduides
pels tallers del nostre centre,
per a persones en situacié d’atur
i/o amb targeta acreditativa de
discapacitat.

Fora del termini d’inscripcié no
es tramitara cap beca.

DONA

Tallers gratuits per a veines de La
Barceloneta. Consulta’n la pro-
gramacio i el procés d’inscripcié a
I'apartat corresponent.

JOVES

Des del Centre Civic estem oberts
a propostes, ja siguin cursos o ac-
tivitats concretes dirigides a joves.
Aixi doncs, si tens entre 17 i 25
anys i vols fer un suggeriment per
a la programacio dels propers tri-
mestres, no dubtis en contactar
amb nosaltres!

Envia’ns un e-mail a

formacio @civicbarceloneta.com
No et tallis!

* Aquests tallers van adrecats
a joves fins a 25 anys i tindran
prioritat els residents a la Barce-
loneta.

JOVES DANSA / K-POP
Dilluns de 18 a 19.45h m
Tallerista: Alba Pascual

Activitat gratuita per joves de

La Barceloneta

(9 sessions d’1h 15 min)
*Inscripcié presencial

Es un génere de musica coreana
influenciada basicament pel pop,
que al cap del anys ha anat tocant
diferents estils com el reggae, el
hip hop, el jazz i la musica electro-
nica, entre d’altres.

En aquest taller d’iniciacié al
K-pop, aprendrem varies coreo-
grafies de diferents estils per tre-
ballar la precisid, la técnica, els
moviments i la interpretacié en
aquest estil tant caracteristic.



TALLERS

JOVES

JOVES MUSICA / PRO-
DUCCIO MUSICAL -
ABLETON m_
Dilluns de 18.30 a 20.30h
Tallerista: Kevin Williams
Activitat gratuita per joves de

la Barceloneta

(8 sessions de 2h)
*Inscripcio presencial

T’agrada la musica? Trap, Hip
Hop, Reggaeton, Electronica...
Vols aprendre a fer servir Ableton
Live? Aquest programa és un dels
principals DAW’s fet servir per
artistes com Daft Punk entre d’al-
tres. Ableton Live és una de les
eines de produccid musical més
potents avui dia, i també I'inic
software que ha estat creat tant
per a la composicié musical com
per a la musica en directe amb
possibilitats il-limitades.

JOVES (RADIO)GRAFIES

DE BARRI 0

Del 3 d’octubre al 14 de novem-
bre. Dimarts de de 17 a 19.30h
Organitza: Barceloneta Diversa
Activitat gratuita per joves de
la Barceloneta

*Inscripcions a:
pdcbarceloneta@gmail.com o
669624006 (WhatsApp)

Vols participar a un projecte de
Radio intercultural de Joves de la
Barceloneta? Segur que tens mil
coses a dir, questionar o compar-
tir, i la radio és un excel-lent mitja
per fer arribar la teva veu. No ca-
len coneixements previs; al taller
n’aprendrem junts/es!

LLEGENDA

0 -

N
SALUT, CREIXEMENT PERSONAL,
BALL | MOVIMENT

ESTIRAMENTS |
FLEXIBILITAT

Dimarts de 17 a 18.30h
(9 sessions)

Tallerista: Rosalia Zanon

MASSATGE JAPONES:
SHIATSU
Dimarts de 19 a 20.30h

(9 sessions)
Tallerista: Ester Alemany

PILATES
Dijous de 18 a 19.15h

(9 sessions)
Tallerista: Ellie Spuropoulou

FELDENKRAIS
Dijous de 19.15 a 20.30h
(9 sessions)

Tallerista: Majo Villafaina

IOGA

Grup mati: dissabte de 10.30 a 12h
Grup tarda: dijous de 19.45 a

21.15h

(9 sessions)
Tallerista: German Svetaz

BURLESQUE

Dilluns de 20 a 21.15h
(9 sessions)
Tallerista: Alba Pascual

BALL | FITNESS

Grup A: dilluns de 20 a 21.15h
Grup B: dimarts de 18.30 a 19.45h
(9 sessions)

Tallerista: Leticia Gil

JAZZSTEPS

Dimarts de 18 a 19.15h
(9 sessions)
Tallerista: Eila Galan

HIP HOP DANCE

Dimarts de 20 a 21.30h

(9 sessions)

Tallerista: Paula Peco
|




BALL, MOVIMENT | DANSA

WAACKING AND VOGUING

Dimarts de 20 a 21.30h
(9 sessions)
Tallerista: Anna Yang

VOGUING

Dimecres de 20 a 21.30h
(9 sessions)
Tallerista: Anna Yang

AFROBEATS

Iniciacio: dimecres de 18 a 19.30h
Mig / avancat: dimecres de 19.30
a2ih

(9 sessions)

Tallerista: Marie “La Santa”

TWERK

Dijous de 20 a 21.30h
(9 sessions)
Tallerista: Karmen Cuellar

MATERNAR BALLANTQ

Dimecres de 10 a 11.30h
(9 sessions)
Tallerista: Roberta Ruggiero

DIVERSAT EN DANSA,
MOVIMENT | EXPRESSIO

Grup A: dimecres de 16 a 17.30h
Grup B: dimecres de 17.30 a 19h
(9 sessions)

Tallerista: Emilio Bravo

Preu: Gratuit

DANSA CONTEMPORA-
NIA: MOVIMENT, EX-
PRESSIO | PERCEPCIO

Dimecres de 17.30 a 19h
(9 sessions)
Tallerista: Claudia Auzinger

DANSA BUTOH

Dimecres de 19.15 a 20.45h
(9 sessions)
Tallerista: Josephine Grundy

DANSA ACROBATICA

Iniciacio: dijous de 10 a 11.30h
Mig / avancat: dijous d'11.30 a
13h

(9 sessions)
Tallerista: Roberta Ruggiero

ENTRENAMENT FisIC |
IMPROVISACIO EN MOVI-
MENT

AFROCONTEMPORANI
Grup mati: divendres de 10 a
11.30h

Grup tarda: dilluns de 19.30 a 21h
(9 sessions)

Tallerista: Ada Saliou

DANSA AMB LA TECNICA
SIMONSON Q’
Dilluns de 19.30 a 21h

(9 sessions)

Tallerista: Karina Amato
INICIACIO A LA DANSA
CONTEMPORANIA

Dimarts de 10 a 11.30h

(9 sessions)

Tallerista: Maria de Vicente
BALLET NIVELL MIG
Dimarts de 18.30 a 19.45h

(9 sessions)

Tallerista: Rosalia Zanon
DANSA CONTEMPQRA-
NIA 1 IMPROVISACIO
Dimarts de 19.45 a 21.15h

(9 sessions)

Tallerista: Rosalia Zandn
|

Dijous de 19.30 a 21h
(9 sessions)
Tallerista: Barbara Cappi

FLAMENCO

Iniciacio: divendres de 18.30 a 20h
Mig: divendres de 20 a 21.30h
Avancat: divendres de 17 a 18.30h
(9 sessions)

Tallerista: Beatriz del Pozo



|
ARTS VISUALS | PLASTIQUES, MUSICA, ARTS ESCENIQUES | CIRC

* Consulta el material especific
necessatri a la nostra web.

LA PASSIO DE DIBUIXAR
A LAQUAREL-LA

Avancat: dilluns de 19.30 a 21h
Iniciacio: dijous de 19.30 a 21h
(9 sessions)

Tallerista: Paula Leiva

INICIACIO AL DIBUIX

Avancat: dilluns de 18 a 19.30h
Iniciacio: dijous de 18 a 19.30h
(9 sessions)

Tallerista: Paula Leiva

INICIACIO A LA CERAMICA

Grup A: dimecres de 17 a 18.30h
Grup B: dimecres de 18.45 a
20.15h

(8 sessions)

Tallerista: Andrea Giraldez

* Suplement de 10€ en concepte
de material.

UKELELE

Iniciacié: dilluns de 20.15 a 21.30h
Avangat: dilluns de 18.45 a 20h

(9 sessions)

Tallerista: lvan lllic

PRODUCCIO MUSICAL -
ABLETON

Iniciacié; dimarts de 18.30 a
20.30h

Avangat: dijous de 18.30 a 20.30h
(8 sessions)

Tallerista: Kevin Williams

CAJON FLAMENCO

Dimarts de 20 a 21.30h
(9 sessions)
Tallerista: Xavier San Emeterio

GUITARRA: INICIACIO A
LA RUMBA
Dimecres de 18.15 a 19.30h

(9 sessions)
Tallerista: Ana Toledo

ESTUDI DE CREACIO
AMB REALITAT VIRTUAL

Dimarts de 18.30 a 20h
(9 sessions)
Tallerista: Oscar Arddiz

IL.LUSTRACIO DIGITALQ

Dimecres de 18.30 a 20h
(9 sessions)
Tallerista: Silvana Casuccio

CANT

Iniciacié: dilluns de 17 a 18.15h
Avancat: dilluns de 18.30 a 19.45h
(9 sessions)

Tallerista: Gloria Sirvent

PALMES FLAMENQUES

Iniciacid: dilluns de 18 a 19h
Avancat: dilluns de 19.15 a 20.15h
(9 sessions)

Tallerista: Beatriz del Pozo

APREN ATOCAR LA
GUITARRA

Dimecres de 19.45 a 21h
(9 sessions)
Tallerista: Ana Toledo

CLOWN
Dimecres de 19.30 a 21h

(9 sessions)
Tallerista: Claudia Cantone

IMPRO-TEATRE

Iniciacié: dimarts de 18 a 19.30h
Avangat: dimarts de 19.30 a 21h
(9 sessions)

Tallerista: Marta Asamar

VERTICALS | EQUILI-
BRIS INVERTITS

Iniciacio: divendres de 18.15 a
19.45h

Mig / avancat: divendres de 20 a
21.30h

(9 sessions)

Tallerista: Tomds Taboada

. _________________________________________|



T
CUINA | SOSTENIBILITAT

I
WORKSHOP PRO

ANTULLS MEXICANS

Dimecres del 4 al 25 d’octubre de
19 a21h

(4 sessions)

Tallerista: Ester Alemany

* Suplement de 10€ en concepte
d’ingredients.

RECEPTES SALUDABLES
D‘UNA MOSSEGADA

Dimecres del 8 al 29 de novem-
bre de 19 a 21h

(4 sessions)

Tallerista: Ester Alemany

* Suplement de 10€ en concepte
d’ingredients.

CUINA MARINERA DE
LA BARCELONETA, AMB
PEIX ECONOMIC | DE
PROXIMITAT

Dimarts de 18.30 a 20.30h

(9 sessions)

Impatrtit per CAP A MAR

* Suplement de 25€ en concepte
d’ingredients.

LA TAULA DE NADAL

SENSE REMORDIMENTSQ

Dimecres 13 de desembre de 19
a2i1h

(4 sessions)

Preu: 4,38€

Tallerista: Ester Alemany

* Suplement cuina de 5€ en con-
cepte d’ingredients.
__________________________________________|
WORKSHOP PRO
__________________________________________|

“ACCIO EN LEXPRES-
SI0 CONTEMPORANIA”

Dissabte 21 d’octubre de 10 a 13h
Impartit per Helena Canas
Preu: 18,80€

Lobjectiu d’aquest monografic és
aconseguir un cos conscient, ver-
satil, intuitiu i juganer, capa¢ de
resoldre i adaptar-se a diferents
situacions, i connectat amb les
companyes i 'espai que I'envolta.

La sessié6 comenga amb un escal-
fament molt actiu i dinamic. Amb
aixd activarem articulacions, ge-
nerarem calor, despertarem l'es-
pai que ens envolta i prepararem
un cos mobil i conscient que ens
permeti jugar. Seguirem amb la
practica de diferents mecaniques
de moviment que ens permetin
aprendre maneres més eficients
de moure’ns i que ens servei-
xin com a llenguatge comud. Amb
aquestes mecaniques jugarem
a descomposar-les i jugar-les a
'espai, per acabar aprenent co-
reografies grupals amb les quals
puguem improvisar.

#FEM BARRI
I

Tallers i activitats puntuals per a
coneixer la veritable i auténtica
Barceloneta.

Experts dels comercos i entitats
locals i de proximitat, compartiran
els seus secrets més ben guar-
dats.

RUTA DE VISITA AL
PORT: PESCADORS DE
LA BARCELONETA

Dijous 26 d’octubre de 16h a 18h
A carrec de CAP A MAR
Preu: 4,38€

CONVERSA EN ANGLES

Dimecres de 18 a 19.30h

(9 sessions d’1h 30 min) *Inscrip-
ci6 presencial

Impartir per SpainBcn-Programs
Activitat gratuita per veins i vei-
nes de la Barceloneta

Si el teu objectiu és el de con-
versar en anglés per a millorar la
teva expressio i comprensio orals,
adquirir més vocabulari i fluidesa,
millorar la teva pronunciacio6 i en-
tonacio i practicar les estructures
necessaries per a desenvolu-
par-te en el teu dia a dia, de viatge
o simplement entre amics, tenim
el que cerques, unes sessions de
conversa a través de les classes
de conversa en angleés.



DONA
1

Tallers gratuits per a dones de la Barceloneta.
Inscripcions: del 12 al 27 de setembre.

Apunta-thi a la recepci6 del Centre Civic Barceloneta de di-
lluns a divendres de 10 a 14h i de 16 a 20h o per email a
comunicacio @civicbarceloneta.com (es prioritzaran les inscripcions
presencials).

Les inscripcions es limitaran a un maxim de tres tallers per per-
sona.

Fotografia de Toni Arriaza

TALLERS
L

365 DONES L'ANY. PROJECTE EN COL-LABORACIO
AMB EL TEATRE NACIONAL DE CATALUNYA
A carrec de Silvia Comes

Del 2 d’octubre al 20 de novembre (8 sessions). Dilluns de 18.30 a
20.30h

Amb 365 Dones I'any, el TNC impulsa un cicle dedicat a recuperar el
llegat de grans dones de la historia catalana, d’estrats i professions
diferents, que en moltes ocasions no han rebut la rellevancia i reco-
neixement que mereixien.

Et convidem a participar d’'un espai on sumar-nos a aquest projecte,
sota la direccid teatral de Silvia Comes.
A partir de la lectura dramatitzada de I'obra “Avui no dormo als teus
bracos” d’Angels Aymar, durem a escena la vida i obra d’Anna Maria
Martinez Sagi, periodista, poeta i atleta.

IOGA RESTAURADOR

A carrec de Leticia Gil
Del 2 d’octubre al 27 de novembre (9 sessions). Dilluns de 18.45 a 20h

Et proposem una forma amable i suau de ioga per relaxar cos i ment.
Una practica profunda per a contrarrestar els efectes fisics, mentals i
emocionals de I'estrés diari, centrada en I'activacié del sistema nerviés
parasimpatic i la capacitat de recuperacioé.




DONA

AUTOAFIRMACIO | AUTODEFENSA FEMINISTA

A carrec de Bea Huber, Ana Ara i Magda Salgado
Del 2 d’octubre al 27 de novembre (9 sessions). Dilluns de 19.30 a 21h

Treballarem la nostra autoestima aprenent a descobrir i valorar les nos-
tres fortaleses i capacitats, i adquirirem noves eines per a establir limits
i defensar-nos amb el nostre cos, paraules i ment, creant xarxes de
sororitat, sentint-nos més segures i prevenint situacions de violencia.
La proposta seguira el sistema d’autodefensa Wen-do, estant destinada
a dones de totes les edats i condicions fisiques.

KUNDALINI IOGA: “MEDITACIO COM A MEDICINA”

A carrec de Leticia Gil
Del 3 d’octubre al 28 de novembre (9 sessions). Dimarts de 17 a 18.30h

Un espai on alinear cos, ment, anima i esperit per aportar equilibri i con-
nectar amb un estat de pau, que ens ajudi a afrontar els desafiaments
des de la calma i una ment neutra. La meditacié com a medicina canalit-
za I'energia curativa enfortint el sistema nervids, digestiu i immunulogic.

XERRADA: “NUTRICIO | SALUT HOLi§TICA. BASES
FONAMENTALS D’UNA ALIMENTACIO SALUDABLE.
PER ON COMENCAR?”

A carrec de Beatriz Hernandez Marrero (Coach de nutricio i salut holis-
tica, especialitzada en salut hormonal femenina)
Dimecres 4 d’octubre de 19.30 a 21h

Abordarem els principis basics d’'una alimentacié saludable i la forma
d’aconseguir millorar la salut a través de la connexié ment - cos sa.
Ens endinsarem en temes com el concepte d’alimentacié primaria i se-
cundaria, macronutrients essencials i com elaborar un plat equilibrat,
cercant aconseguir objectius i canvis d’habits realistes.

L]
“MALEFICA”. ARTER‘APIA PER AL DESENVOLUPA-
MENT DE LES ARTS ESCENIQUES | EL CREIXEMENT
PERSONAL

A carrec de Claudia Cantone
Del 4 d’octubre al 22 de novembre (7 sessions). Dimecres de 17 a 19h

Malefica representa I'arquetip relatiu a la part fosca i amenagant de
cada dona. La vessant socialment no desitjable, conflictiva, discutible,
de dificil acceptacid. En realitat, la forca tel-lurica ancestral de transfor-
macié de la feminitat.

Lilith, Innanna i altres deitats instintives i rebels ens acompanyaran en
el procés. Ira, rabia, por, coratge sota una panoramica nova. Reconci-
liacié amb nosaltres mateixes, amb la nostra harmonia i poder femeni.
Mai més a 'ombra.




DONA

“AUTOFOCUS”.TALLER DE FOTOGRAFIA PARTICI-
PATIVA PER A DONES MIGRADES

A carrec de La Tregua i Suds

Del 27 de setembre al 20 de desembre (11 sessions). Dimecres de 17
a 19h

Organitza: Barceloneta Diversa. Més info i inscripcions a:
pdcbarceloneta@gmail.com / Whatsapp 669 624 006

La fotografia és una eina poderosa per expresar les nostres idees i ex-
periencies, i canviar creences arrelades a la societat. Com a dones mi-
grades també tenim molt a dir!

“DE LA IMATGE AL COS” i i
LABORATORI ANUAL D’EXPLORACIO ARTISTICA
MULTIDISCIPLINARIA

A carrec de Valentina Gaia Lops
Del 5 d’octubre al 30 de novembre (8 sessions). Dijous de 19.30 a 21h

Aquest curs d’exploracié artistica multidisciplinaria col-lectiva esta
dirigit a un public divers (dones, persones transgenere, identitats no
binaries i dissidents) i intergeneracional, amb o sense experiéncia en
les arts. Mitjangant tecniques de composicié precedents de la dansa
post-moderna i de les arts visuals s’explorara el concepte de dissidén-
cia incorporant coneixements des del cos i el moviment a través de la
creacio d’'imatges, textos i espais de pensament critic col-lectius.

COS, MOVIMENT | EMOCIO

A carrec d’Almendra Salazar
Del 6 d’octubre al 24 de novembre (8 sessions). Divendres de 18 a 19.30h

Us proposem un espai centrat en 'autoconeixement, el desenvolupa-

ment de l'autoestima i 'amabilitat amb una mateixa, emprant recursos

com el cos en moviment, I'atencié plena, la paraula per integrar i el grup

(C:jom a marc on compartir experiencies i recursos interns amb altres
ones.

IOGA TERAPEUTIC

Del 23 de setembre al 25 de novembre (10 sessions). Dissabte de 10
a12h

El ioga amb enfocament terapeutic ens ajudara a millorar el nostre
desenvolupament personal, la nostra qualitat de vida, ens fara sentir
autocuidades, lliures i sanes. Mitjangant el moviment i la respiracio, tro-
barem I'equilibri entre forca, estabilitat i flexibilitat en tots els aspectes
de la vida: fisics, psiquics i emocionals.

Inscripcions al PIAD de Ciutat Vella de I'1 al 15 de setembre
(piad_ciutatvella@bcn.cat o 900 92 23 57).




PROGRAMACIO
CULTURAL

EXPOSICIONS i activitats vinculades )
CANAL MONO / DOCUMENTAL I VIDECREACIO
CONVOCATORIES OBERTES

DANSA
-CONTEMPORANIS A LA BARCELONETA
-LA BARCELONETA DANSA
-RED LINE — CAMPIONAT DE BREAKDANCE
-HOP BARCELONETA
-WAACKARRA

LA BARCELONETA ES MOU
-EL CENTRE CiVIC AMB LA FESTA MAJOR
-MUSICA
-TEATRE
-XERRADES
-CIRC

Totes les activitats s6n gratuites.

Els espectacles son d’entrada lliure i aforament limitat.

Es necessaria la reserva / inscripcio prévia. Reserves a la web del
Centre Civic Barceloneta

Per a més informacié podeu consultar:
barcelona.cat/ccbarceloneta

facebook.com/ccbarceloneta
instagram.com/centrecivicbarceloneta

LLEGENDA

Q Dona: programacio6 cultural en clau de genere




ARTS VISUALS

“BARCELONETA RESIDENTS” XX anys

Del 14 de setembre al 18 d’octubre

Inauguracié dijous 14 de setembre
a les 19h. Accio inaugural musical
amb “Oleandole” i entrega del premi
al Concurs de Cartells de la Festa
Major de La Barceloneta.

20a edici6é de I'exposicié d’artistes
de La Barceloneta o amb especial
vinculacié amb el barri.

Exposicié col-lectiva de fotografia,
pintura, gravat, escultura, il-lustra-
cio i altres disciplines artistiques. La
mostra també acollira els cartells
participants al Concurs de Cartells de la Festa Major de La Barceloneta

Convocatoria oberta fins al 5 de setembre.
Activitat programada en el marc de la Festa Major de La Barceloneta.
Dimarts 10 d’octubre a les 19h. Visita guiada amb els / les artistes.

Dimecres 18 d’octubre a les 19h. “DE MAR A MAR”: Recital poetic
amb Noemi Morral i Montse Morral al piano.

Poesia i musica se’ns enduran de viatge a través de les onades de

I'Atlantic al Mediterrani, de la ciutat marroquina d’Essaouira a la Barce-
loneta. | conversarem sobre el poder transformador de I'art i la natura.

L]
“SOLO COLLAGE: PICASSO | AUTORETRATS”
A CURA DE SANTI GONZALEZ | LUCIA SOTO

Del 25 d’octubre al 17 de novembre

Inauguracié dimecres 25
d’'octubre a les 19.30h.
Acci6 inaugural.

Una trobada d’artistes que
utilitzen com a canal d’ex-
pressio la técnica del collage.
Aquesta edici6 la inspiracié
del collage fara referéncia
a l'obra de Picasso i també
dels autoretrats, en el marc
de 'Any Picasso.

Convocatoria oberta fins al
5 d’octubre.

Imatge de Santi Gonzélez




ARTS VISUALS

“PINZELLADES, FORMES | COLORS” AMB MONTSE
MARTINEZ, MONTSE PINYOL | NURIA CALATAYUD

Del 22 de novembre al 22 de desembre

¢

Inauguracié dimecres 22 de novembre a les 19.30h. Accié inaugural.

L’art abstracte déna llibertat tant a I'artista com a I'espectador per in-
terpretar I'obra com es vulgui. Aquesta interpretacié pot variar segons
I'estat d’anim i pot ser completament diferent per a cadascu, sense cap
mena de compromis.

Es per aix0 que nosaltres juguem amb les pinzellades, formes i colors
i us convidem a completar la nostra obra, posant la vostra mirada on
nosaltres hem posat la ma.

Imatge de Montse Martinez, Montse Pinyol i Nuria Calatayud



ARTS VISUALS

“VIOLENCIES VIRTUALS” A CURA D’AINA LANAS

Del 22 de novembre al 22 de desembre Q—

Inauguracié dimecres 22 de no-
vembre a les 19.30h. Accié inau-
gural.

Les relacions amb i dins el mén
digital s6n _cada vegada més i
mes reals. El que projectem, con-
sumim, aportem i registrem en la
virtualitat t¢ consequencies di-
rectes sobre els nostres cossos,
la nostra salut i les nostres con-
ductes.

Convocatoria oberta fins al 22
d’octubre.

Activitat programada en el marc
del 25N, Dia Internacional contra la
Violéncia de Genere.

Wiolaérncies

Collage d’Aina Lanas

CANAL MONO-CICLE DE VIDEOCREACIO

“LA RUTA MIGRATORIA DE LA MEDITERRANIA CEN-
TRAL | LONG SOS HUMANITY”. XERRADA | PROJEC-
CIO DEL DOCUMENTAL “MISION 65” DE RTVE

Dimecres 15 de novembre a les 19h

Cada any milers de perso-
nes de diverses nacionali-
tats emprenen una perillosa
travessia per intentar arri-
bar a Italia. Aquests darrers
anys, l'increment d’aquestes
embarcacions precaries i
dels naufragis, mostren una
dramatica realitat que la UE
no esta resolent.

Xerrada debat a carrec d’Eva )
Ga|y‘ marinera de 'ONG de Imatge de Max Cavallari

rescat al Mediterrani SOS 3

Humanity i projeccié del documental “MISION 65” de RTVE.

Activitat organitzada_amb Barceloneta Diversa, dins del marc de la
Commemoracié del 75 Aniversari de la Declaracié Universal de Drets
Humans, que recull, a l'article nim. 13: Qualsevol persona té dret a
circular liiurement i a escollir la seva residéncia al territori d’'un Estat.



ARTS VISUALS
L

“UN FIL ROIG | VERMELL”. UNA EXPERIENCIA
CINEMATOGRAFICA DE NOEMI BOGYA | ANDREA
BORRAS

Divendres 1 de desembre a les 19.30h

Una série de curtmetratges experimentals (2019-2022) que parlen so-
bre 'amistat, la familia, les coincidéncies i el desti. Inspirat en “El fil roig
del desti” (.‘ﬁ;éﬁel) una llegenda xinesa que conta que existeix un fil ver-
mell invisible que connecta a dues persones destinades a estar unides.
Una experiéncia immersiva i enigmatica que genera reflexio i no deixa
indiferent a I'espectador.

Fotograma d’Un fil roig i vermell

CONVOCATORIES

Més informacié a: visuals @civicbarceloneta.com

Violéncies virtuals: El que projectem, consumim, aportem i registrem
en la virtualitat té consequéncies directes sobre els nostres cossos, la
nostra salut i les nostres conductes. A cura d’Aina Lanas. Convocatoria
oberta fins al 22 d’octubre.

Solo Collage: Picasso. Obres inspirades en I'obra de Picasso i els au-
toretrats. A carrec de Santi Gonzalez i Lucia Soto. Convocatoria oberta
fins al 5 d’octubre.

Expo dona: Sexualitat femenina: Repensar l'imaginari col-lectiui com
podem experimentar de forma alternativa les vivencies dels nostres
cossos entorn el sexe, el plaer i el desig. A carrec de Cercle de Fades.

Convocatoria oberta fins al 5 de febrer.

Convocatories tematiques any 2024:

Vida Vegetal, Autoretrat, Art Textil...

Art Optic i Cinétic: Corrents artistiques basades en I'estética del movi-
ment | en els efectes oOptics. A carrec de I'associacié Calmarte.

Propostes col-lectives, comissariat, projectes artistics.

CANAL MONO. Seleccié de treballs en video-creacio, video-art, vi-
deo-dansa, documentals.
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CONTEMPORANIS A LA BARCELONETA
PROGRAMA DE RESIDENCIES

DANSA’M

Peces de dansa amb focus en el treball coreografic.

ELEKTRICS

Propostes que investiguen en nous llenguatges, noves narratives i per-
formance.

Totes les activitats son gratuites i amb reserva prévia.
Els horaris poden estar subjectes a variacions. Consulta la nostra web!

“THE GROOVES EXPERIENCE” DE JAZZBETWEEN
Dijous 28 de setembre a les 19.30h

ELEKTRICS

Performance-experiéncia The Grooves Experience és el resultat de la
cerca de I'essencia del “clubbing”. Els moviments quotidians dins d’un
club i la transformacié de les tecniques de la dansa urbana, inspiren a
aquesta peca per a crear partitures de grooves que inclouen moviments
de dj’s, ballarins i la multitud representats per un duo.

Busguem I'essencia del groove en la pulsacié que ha quedat latent en
la societat després del tancament al 2020 dels grans temples musicals,
espais que van servir per a escapar, reflexionar i transcendir I'individual
per a arribar al col-lectiu. En veure la dansa com una manera d’aconse-
guir la transcendencia, Marina proposa un espai on dos cossos expe-
rimenten els diversos tipus d’estats del “clubbing body” i converteixen
'escenari en una pista de ball on es convida al public a compartir un
estat i una pulsacio comuna.

Direccid: Marina Pravkina // Assistent de direcci6: Adrian Vega // Coreo-

%rafia i intérprets: Marina Pravkina i Adrian Vega // Produccié musical:
engiz Ulusahin // Vestuari: Marina Pravkina & Elegance Atrtificielle

/| Fotografia: Gelya Andrushina // Il.luminacié i video: Petar Tanev //

Assessorament artistic: Julia Rubies // Support: GRANER, Hop Festival,

Elay Bl’arcelona, Centre Civic Tomasa Cuevas-Les Corts, Centre Civic
arceloneta.

Durada: 60 minuts.

Fotografia de Gelya Andrushina




DANSA

“HISTORIA D’UN SALT” DE THE CONCEPT

Dijous 19 d’octubre a les 19.30h

DANSA’M

Historia d’un salt persegueix co-
municar com de dificil i emocionant
és comencar des de zero, sobre-
tot quan un s’aventura a un mon
que no coneix. Narra el sentir de 4
personatges que prenen el risc de
migrar i deixar enrere tot el que te-
nen per un nou comengament. La
migracio, les dificultats, el contrast
d’emocions i sentiments oposats,
I'estranyar, la solitud i la por sén
alguns dels temes que toca 'obra.

Es una peca de dansa amb un
bagatge sentimental molt fort, una
estetica diferent i una mescla de
dansa contemporania amb estils de
dansa urbana apta per a totes les
edats, que busca conscienciar SO-  Fotografia de la companyia

bre les dificultats a les quals s’en-

fronten els migrants cada dia perqué aixo ajudi en un futur a eliminar
fronteres.

Coredgrafs: Miguel Alvarez i Javier Pelaez (Tulio) // Ballarins: Miguel
Alvarez, Glenda Sanchez, Emmanuel Sardifas, Javier Pelaez (Tulio).

Durada: 45 minuts.

“MAGURA” D’ALINA SOKULSKA
“RADIK-O” DE BEATRIZ CUBERO MATEO

Dijous 2 de novembre a les 19.30h

“Magura” d’Alina Sokulska
ELEKTRICS

Aquesta coreografia es va
inspirar en les creences pa-
ganes de lantiga Ucraina,
segons les quals Magura es
representa com una dona
amb ales, una deitat femeni-
na de la guerra, que sobrevo-
la el camp de batalla, donant
una benediccié als lluitadors
caiguts per al seu viatge final
amb un peté.

El lloc central de la proposta
ocupa el cos fisic, que tra-
vessat per una historia mi-
tologica, es transforma en el

Fotografia de Xavier Mamano




DANSA

de les resignificacions que I'aproximen a la part mistica de la cultura
ucrainesa. En una radical experiéncia corPoraI d’avui, el dolor, el pati-
ment fisic, el cos fragmentat en la realitat fragmentada... Quines lectu-
res de I'actualitat ens proposa I'antiga historia de Magura?

Coreografia i interpretacio: Alina Sokulska // Direccié: Maria Plotnikova
/I Assistencia coreografica: Ona Cros // Vestuari: Kiméh // Produccio:
festival de la Merce, Barcelona, 2023 // Suport: CeRRCa, centre de
revolta i creaci6 Casamariés, Centre Civic Barceloneta // Video pro-
ducci6: festival La Mercé, Fabra i Coats // Fotografia: Xavier Mamano,
Jo Grabowski, Alex Johnstone, Juan Carlos Gémez Villamor.

Durada: 30 minuts.

“Radik-0” de Beatriz Cubero Mateo
DANSA’'M

RADIK-O és una persona que viatja amb la seva maleta que sembla
estar integrada al seu propi cos. La desconnexié de la raga humana
amb les seves arrels i les seves emocions és la protagonista. El resultat
d’aixd és un cos robotitzat que reflecteix la realitat actual de la socie-
tat. Com si aquesta persona estigués eternament atrapada en un espai
temporal on només tenen lloc les repeticions i els automatismes. Lob-
jecte c1ue semblava formar part de 'empresonament de RADIK-O resul-
ta ser la clau de l'inici del seu alliberament i connexié amb si mateixa.

Direcci6 artistica, coreografia i interpretacié: Beatriz Cubero Mateo //
Musica: Cants de Maldoror // Disseny de llums: Bayron San // Mirada
externa: Bayron San i Camille Lejeune.

Durada: 15 minuts.

Fotografia de Nicolas Clausen



DANSA

“SADNESS LAND” DE LA CIA CARLA SISTERE (Work
in Progress)

“LOS DIAS RAROS” DE LA CIA JULIA GODINO |
ALEXA MOYA (Work in Progress)

Dijous 21 de desembre a les 19h

“Sadness Land” de la Cia Carla Sisteré
DANSA’'M

Sadness Land, parla d’un espai atemporal on només cohabiten dos és-
sers, la Sandy i '’Almond. Es una mena de fabrica de les emocions, la
seva feina és rebre les persones que se senten perdudes. Aquest és un
viatge encapgalat per la Nam, una humana que arriba a Sadness Land
preguntant-se per qué no és felic amb la seva vida.

En aquesta mostra fem un primer tastet de 'imaginari, on presentem els
personatges que protagonitzen 'atmosfera Sadness Land, el moviment
que caracteritza la proposta i com s’inicia aquesta historia que té per
finalitat ser una pec¢a d’'una hora per sala.

Direccié: Carla Sisteré // Intérprets: Aaron Vazquez, Anna Sagrera,
Carla Sisteré.

Durada: 15-20 minuts.

Fotografia de la companyia

“Los dias raros” (Titol provisional) de la Cia
Julia Godino i Alexa Moya

DANSA’M

En aquesta mostra oberta podreu veure
principis de diferents idees amb les que hem
estat jugant i investigant: el rol de la dona a
la societat, la perspectiva de génere, les rela-
cions personals (partint de la nostra), I'espe-
ra, situacions laborals del mén de la dansa,
un viatge i alguna critica a un altre aspecte
social.

Cia Julia Godino i Alexa Moya

També ens hem mantingut obertes a escoltar noves idees cap a on
ens podien portar aquestes tematiques. Ens hem enfocat en definir de

uina manera existiran: si seran presents de manera intrinseca o quines
g’elles seran el focus del nostre comentari. Ens inspira la idea de po-
sar-les en evidéencia i fer una critica a través de la ironia i 'humor. Hem
treballat amb limitacions, engranatges i efectes visuals.

Direccid, creaci i interpretacio: Julia Godino i Alexa Moya // Esceno-
grafia i vestuari: Julia Godino i Alexa Moya // Espai sonor i altres encara
en procés.

L]



DANSA

LA BARCELONETA DANSA

BARCELONETA URBAN FEST

Dissabte 30 de setembre d’11 a 21h. Parc de La Barceloneta

Jornada de cultura urbana amb murs oberts de grafiti, tallers de tatuat-
ge, concurs de tags, djs, etc.
Organitzat per la Comissié Festa Major Barceloneta.

RED LINE
13a EDICIO DEL CAMPIONAT DE BREAKING

Dissabte 30 de setembre de 16 a 21h
Parc de La Barceloneta

2 vs 2 Breaking Pro i 1vs1 Breaking Kids (fins 16 anys).

Jurat format per Bboy Valen (Barcelona), Bgirl Raza (Murcia) i Bboy
Pancho (Chile).

Coordina Bboy Masta i col-laboraci6 especial de Valen. Presenta Cflow
amb Dj Enzo a la musica.

Podrem gaudir dels millors ballarins i ballarines de Breaking. Classifi-
cacio a participar a les finals mundials del campionat Break the floor
(Eslovenia).

Inscripcio participants al campionat: Redline.breakingbattle @ gmail.com

Activitat programada en el marc de la Festa Major de La Barceloneta.

HOP BARCELONETA PRESENTA NO LABELS-TOOLBAKS.
PROJECTE EN COL-LABORACIO AMB LA CIA IRON
SKULLS, EL HOP | EL CCBARCELONETA

Dissabte 4 de novembre d’'11 a 14hide 18 a21h

D’11 a 14h. Toolbaks

Una jam oberta, interdisciplinaria, amb musica i il-luminacié en directe,
fomenta la formaC|o improvisacio i dialeg dansat entre els participants,
creant sinergies i connexions uniques.

De 18 a 21h. NoLabels

Es una trobada entre crews d’ar-
tistes del moviment (dansa, circ,
teatre fisic...) on a través de dife-
rents fases amb pautes d’'improvi-
sacio es generaran dialegs dan-
sats en un espai escenic, luminic i
sonor qlue muta segons els impul-
sos de les artistes | tecnlques que
ho componen. Lesdeveniment és
presentat per un “speaker” i com a
afegit als dialegs dansats es mos-
tren espectacles de la companyia
i/o artistes inspiradores de I'esce-

na actual.

Imatge d’lron Skulls
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WAACKARRA

Dissabte 18 de novembre a partir de les 17h

Segona edicio del WaaCkarra, una competicio de Waacking creada per
la ballarina i coredgrafa Anna Yang en tribut a la gran Raffaella Carra.

El Waacking és una forma de dansa creada en els clubs LGBT de Los
An%eles durant I'época disco de la decada de 1970. Lestil es sol ballar
amb musica funk i disco i es distingeix principalment pels seus mo-
viments amb rotacié dels bragos, posant i emfatitzant I'expressivitat
agafant com a referéncia les pel-licules, séries, el teatre musical i les
animacions.

En aquest esdeveniment viurem Waacking Battle 1vs, Lip Sync Perfor-
mance i més fantasia, acompanyats amb les millors cancons de la Carra
per a expressar i visibilitzar aquesta cultura tan meravellosa.

LA BARCELONETA ES MOU

EL CENTRE CIVIC AMB LA FESTA MAJOR!

Del 28 de setembre al 8 d’octubre arriba la Festa Major de la Barcelo-
neta!

Des del centre civic ens hi sumem amb propostes per als infants de les
escoles, per als adolescents i joves, i per a tots els publics!

A gaudir-nel!

Festa Major
Barceloneta




LA BARCELONETA ES MOU

MUSICA

“PlotTwist”. SUZANNA

Divendres 6 d’octubre a les 19.30h.
Plaga Hilari Salvadé.

Suzanna presenta el seu segon disc en solitari als escenaris del Barce-
lona Districte Cultural. Cantant i compositora, la musica de Suzanna es
mou pels camins del soul, del reagge, fins al dancehall.

Activitat programada en el marc de la Festa Major de La Barceloneta i dins el
circuit Barcelona Districte Cultural.

TEATRE

“PERSONES ESCANDALOSES QUE NO CABEN AL
MON”. ORIENTACION COLECTIVA LOLI

Divendres 10 de novembre a les 19h.
Durada: 60 minuts. Edat recomanada: a partir de 14 anys.

Un espectacle contra la cultura de ’homofobia que neix de la necessitat
de rebentar el silenci, el tabu, la vergonya, la culpa, I'estigma de classe
social, la por i 'autocensura.

Una reflexié sobre la idea de génere i identitat vinculades a I'orientacio
sexual; i una historia personal i col-lectiva ?ue ens fara visibles els pa-
trons de conducta heteropatriarcals i homofobs, sequeles de la tradicié
i la normativitat que han condicionat les relacions sexoafectives entre
homosexuals.

Creacid: OCL // Aj. Direccio: Pino Steiner i Gaia Bautista // Interprets:
ﬁa\éi Palomino, Nuria Planes i Agnes Jabbour // Disseny de llums: Mario
ndrés.

Activitat programada en el marc del 25N —Dia Internacional contra la Violéncia
de Genere- i dins el circuit Barcelona Districte Cultural.

TEATRE

“SALVE REGINA”. ANGELA PALACIOS

Dijous 16 de novembre a les 19h.
Durada: 90 minuts. Edat recomanada: a partir de 14 anys.

Una satira en forma de monoleg sobre els mites que envolten la mater-
nitat i sobre com aquests mites no s’adequien a les dones.

Interpretacio: Angela Palacios // Direccié: Paloma Remolina // Espai
sonor: Alba Rubio // Dramaturgia: Angela Palacios i Paloma Remolina.

Activitat programada en el marc del 25N —Dia Internacional contra la Violencia
de Génere- i dins el circuit Barcelona Districte Cultural.
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“UNTEMA DE GENERE”. LA XIXA LAB

Divendres 24 de novembre a les 19h.

La companyia de teatre social o “teatre forum” La Xixa ens presenta
aquesta obra amb perspectiva intercultural i interseccional on es visibi-
litzen les discriminacions laborals donades per genere i/o sexe, a la ve-
gada que també transita per altres circumstancies de poder que estan
presents a la vida quotidiana.

Activitat organitzada amb la Taula per 'Equitat de Génere i Barceloneta
Diversa, dins del marc de la Commemoracié del 75 Aniversari de la
Declaracié Universal de Drets Humans, que recull, a I'article 2: “Tota
persona té tots els drets i llibertats proclamats en aquesta Declaracio,
sense cap distincié de raca, color, sexe, idioma, religié, opinié politica
(...) o qualsevol altra condici6”.

Activitat programada en el marc del 25N —Dia Internacional contra la Violencia
de Genere- i dins el circuit Barcelona Districte Cultural.

XERRADA

“CONEIX | DEFENSA ELS TEUS DRETS | DEURES A
LA CIUTAT”

Dijous 14 de desembre a les 19h.
A carrec de: Karlos Castilla, de I'Institut de Drets Humans de Catalunya.

Xerrada-debat sobre els drets i deures que tenim com a ciutadans/es,
i on i com reivindicar-los, contribuint aixi a construir una ciutat més ga-
rantista amb els drets fonamentals de tothom. Un coneixement basic
pero necessari per tal d’apoderar-nos com a ciutadania i fer créixer una
societat democratica, plural, inclusiva i participativa.

Activitat organitzada pel Centre Civic amb Barceloneta Diversa, dins del
marc de la Commemoracio del 75 Aniversari de la Declaracio Universal
de Drets Humans, que recull, a I'article num. 1: “Tots els éssers humans
neixen lliures i iguals en dignitat i drets i, dotats com estan de raé i
consciencia, han de comportar-se fraternalment els uns amb els altres”.

CIRC

“SOL”. ROl BORALLAS

Dissabte 16 de desembre a les 18.30h.
Durada: 45 minuts. Edat recomanada: tots els publics.

Passeu i veureu alld que ningu ha vist: un actor sense public, un pallasso
quan ningu el mira, la soledat d’'un camerino ple d’imaginacid i humor.

Idea original: Roi Borrallas // Interpretacio: Roi Borrallas // Disseny so i
llum: Joan Cot Ros // Mirada externa: Joan Cot Ros.

Activitat programada dins el circuit Barcelona Districte Cultural.



EQUIPAMENT INFANTIL BARCELONETA
L

Contacte: 932507842  WhatsApp 691676593

Xarxes: Facebook i Instagram: @ casalinfantilbarceloneta
Instagram: @franjabarceloneta

0 a 3 anys - PETITA INFANCIA

Inscripcions a partir del 26 de setembre.

Espai relacional per a families amb nadons i infants de 0 a 3 anys
preparat amb materials didactics per acompanyar el desenvolupament
dels més petits. Funciona els dimarts i dijous de 10.30h a 12.30h i de
dilluns a dijous de 17h a 19h, entre els mesos d’octubre a juny.

4 a 10 anys - CASAL INFANTIL

Inscripcions a partir del 12 de setembre. Cal demanar cita prévia a
partir del dia 6 de setembre.

Activitats de lleure educatiu per a infants de 4 a 11 anys separats
en grups d’edats diferents. Funciona de dilluns a dijous després de l'es-
cola, de setembre a juny i durant les vacances escolars s’organitzen
casals de mati o colonies. Els divendres activitats en familia.

11 a13i14 a 17 anys - FRANJA

Inscripcions a partir del 12 de setembre. Cal demanar cita prévia a
partir del dia 6 de setembre.

Espai per a adolescents d’11 a 17 anys del barri de La Barceloneta,

amb activitats concretes, espai relacional, dinamitzacions obertes i su-
port a propostes. Funciona de dilluns a divendres a les tardes.

Destaquem:
Inici Casal Infantil — 18 setembre.

Espectacle de Circ per les Escoles (dins de la Festa Major del barri) —
29 setembre al mati.

IRetrodGames Franja (dins de la Festa Major del barri) - 29 setembre a
a tarda.

Inici Espai Franja i Espai Petita Infancia — 2 octubre

Tunel del Terror per Adolescents i Joves — 27 octubre.

CASAL

INFANTIL
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Imatge de portada: Manuel Lépez Arambarri

ADRECA | HORARIS

Centre Civic Barceloneta Equipament Infantil Barceloneta

C/Conreria,1-9. 08003 Barcelona C/Andrea Doria 23-31 08003 Barcelona
Tel. 93 256 33 00 0 tel. 93 250 78 42
info@civicbarceloneta.com casalinfantil @civicbarceloneta.com
barcelona.cat/ccbarceloneta barcelona.cat/ccbarceloneta
facebook.com/ccbarceloneta

Youtube Centre Civic Barceloneta Horaris d’atencié al public

Matins de dimarts, dimecres i dijous de 10

a13h
Tardes de dilluns a dijous de 16.30 a 19.30h

instagram.com/centrecivicbarceloneta

De dilluns a divendres de 9 a 22h
Dissabtes de 9 a 15hide 16 a 21h

BUS: D20, 47, 59, V15, V19, N8 i N28
METRO: Barceloneta(L4)

Districte de
Ciutat Vella



